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REGULAMENTO Rlseres ™™

Termos Relacionados:
Gabinete Responsavel: Superintendente Adjunto das Escolas

Ordens de Nao Ressuscitacao

PROPOSITO

Fornecer procedimentos para atender alunos com “Ordens de Nao Ressuscitagdo” do Sistema
de Servicos Médicos de Emergéncia (sigla em inglés, EMS).

CONTEXTO

MCPS reconhece que os alunos com problemas de saide com risco de vida podem frequentar
a escola com “Ordens de Nao Ressuscitacao” validas do EMS. Os pais/responsaveis tém o
direito de tomar decisdes sobre medidas de satide para seus filhos. No entanto, o ambiente
escolar deve ser ordeiro, seguro e livre de ameacas ao bem-estar de todos os alunos. A morte
de um aluno nas dependéncias da escola pode ser traumatica tanto para os alunos quanto para
os funcionarios. Portanto, a implementacao de uma “Ordem de Nao Ressuscitagdo” do EMS
no ambiente escolar deve ser avaliada individualmente e abordada caso a caso usando os
procedimentos descritos abaixo.

DEFINIGOES

A. Uma "Ordem de Ndo Ressuscitacdo (sigla em inglés, DNR)" do EMS ¢ um pedido
médico escrito no formulario intitulado "Ordem de Nao Ressuscitacao" do Sistema
de Servigos Médicos de Emergéncia de Maryland declarando que a ressuscitacao
cardiopulmonar (sigla em inglés, CPR) e outros procedimentos médicos invasivos
ndo devem ser administrados no caso de um episddio médico em um individuo com
risco de vida.

B. Profissionais de Servi¢os de Saude sdo médicos, enfermeiros certificados ou
enfermeiros registrados com experiéncia e/ou treinamento especial no trabalho com
criangas e familias em programas de satude escolar.

C. Protocolos do EMS para Cuidados Paliativos/Ndao Ressuscitagdo sdo diretrizes

padronizadas de cuidados de satde do Instituto de Maryland para o Sistema de
Servicos Médicos de Emergéncia com o objetivo de fornecer seguranga e conforto a
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um individuo que estiver passando por uma situacao médica com risco de vida. As
diretrizes ndo incluem o uso de CPR ou outros procedimentos médicos invasivos de
sustentagdo de vida. O individuo recebe medidas de conforto, como administracao
de oxigénio.

D. Um Formulario "Ordem de Nao Ressuscita¢do" do Sistema de Servicos Médicos de
Emergéncia ¢ um formulario de pedido oficial numerado, com pulseira de
identificacao pessoal com numeragao coincidente, que € usado para identificar um
individuo com um pedido de DNR valido. Se 911 for chamado e o formulario de
pedido original ou pulseira for mostrado, o suporte de vida ndo sera fornecido pelo
pessoal de emergéncia. Medidas de conforto serdo administradas.

Iv. PROCEDIMENTOS

A. O enfermeiro de saude da escola sera notificado pelos pais de todos os alunos que sao
identificados como tendo uma "Ordem de Nao Ressuscitacdo" do EMS de Maryland.

1.

O enfermeiro de saude da escola ira:

Notificar o diretor e, se necessario, ajudar o pai/responsavel a obter a
“Ordem de Nao Ressuscitagao” (DNR) do EMS ¢ o Formulario de Ordem
Meédica.

Certificar-se de que todos os alunos tenham sua “Ordem de Nao
Ressuscitacdo” do EMS valida e um Formulario ou pulseira de Solicitagdo de
Cuidados Médicos.

E responsabilidade do pai/responsavel obter a ordem assinada. A pulseira
deve ser usada pelo aluno em todos os momentos, a fim de garantir a
identificacdo adequada. A pulseira sera prontamente exibida ao pessoal
médico de emergéncia que responder a uma emergéncia escolar.

Colocar uma copia do formuldrio do EMS “Ordem de Nao Ressuscitagao”
assinada na pasta de saude do aluno. O numero no formulario e o nlimero na
pulseira devem corresponder.

Reunir-se com o pai/responsavel e preparar um plano individual de cuidados
de saude, caso ainda ndo exista. Consultar o médico sobre o plano de
cuidados de saude.

Treinar o pessoal da escola e do transporte conforme necessario.

O treinamento deve incluir informagdes detalhadas sobre a condi¢ao do aluno
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e do plano individual de cuidados de saude, informagdes sobre a "Ordem de
Nao Ressuscitagao" do EMS, pulseira, Protocolo de Nao Ressuscitacao do
EMS e quaisquer outras questdes relacionadas.

5. Fazer uma avaliagdo de enfermagem das necessidades da populagdo
estudantil em relacdo a educacao e aconselhamento caso a “Ordem de Nao
Ressuscitacao” do EMS seja implementada para um individuo durante o
horério escolar.

Antes da aceita¢do final da "Ordem de Nao Ressuscitacao" do EMS, o diretor
realizard pelo menos uma reunido de planejamento com o pai/responsavel,
enfermeiro de saude da escola, um representante do escritorio de transporte (se
aplicavel), o médico (se possivel), socorristas locais de emergéncia e o aluno, se
apropriado, para esclarecer as expectativas especificas para o atendimento do aluno.

O Protocolo Médico de Nao Ressuscitagao do EMS nao sera implementado a menos
que:

1. A escola receba uma “Ordem de Nao Ressuscitacao” valida do EMS de um
médico licenciado em Maryland declarando que o aluno nao deve receber
CPR em caso de crise médica. O pedido deve estar no formulario “Ordem de
Nao Ressuscitacao” do EMS de Maryland.

2. O pai/responsavel notifique a escola por escrito de seu acordo com a “Ordem
de Nao Ressuscitacao” do EMS.

3. O enfermeiro de saude da escola receba esclarecimentos sobre o escopo da
“Ordem de Nao Ressuscitagdo” do EMS, incluindo uma explicagao dos
procedimentos especificos permitidos e proibidos.

4. O treinamento apropriado, com base na “necessidade de saber a informag¢ao”,
tenha sido conduzido pelo enfermeiro de satde da escola, incluindo uma
explicacao dos procedimentos permitidos e proibidos.

5. Um plano formal de cuidados de satde por escrito tenha sido desenvolvido
pelo profissional de satide escolar designado, com informagdes do médico e
do pai/responsavel, e assinado pelo pai/responsavel, médico, administrador
escolar e aluno, se apropriado.
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Crise Médica

Todos os alunos que estiverem passando por uma crise médica receberao medidas de
rotina para primeiros socorros € CPR na auséncia de um plano individual assinado.
As agoes dos socorristas serdo guiadas pelos procedimentos encontrados no Manual
de Primeiros Socorros de Saude Escolar e pelo treinamento recebido durante os
cursos de certificagdo em primeiros socorros ¢ CPR.

Confidencialidade

A confidencialidade do aluno deve ser mantida. O pai/responsavel serd consultado
quanto a divulga¢do da condi¢do médica do aluno aos funcionérios da escola e aos
alunos. O diretor, em colaboragdo com o pai/responsavel, decidira qual funcionario
da escola deve ser informado sobre a condi¢ao do aluno.

Revisdo do Plano

As “Ordens de Nao Ressuscitacdo” do EMS e os planos individuais de cuidados de
saude relacionados devem ser revisados conforme necessario, pelo menos
anualmente, para determinar a adequagdo continua. O pai/responsavel deve estar
envolvido na revisao e deve assinar o pedido. Um contato médico deve ser feito em
todos os casos. Uma revisao deve ser documentada no registro de satide do aluno. O
pai/responsavel deve assinar o plano individual de cuidados de satide pelo menos
uma vez por ano.

Rescisdo da Ordem

Se uma “Ordem de Nao Ressuscitacao” do EMS for rescindida, o pai/responsavel
deve informar imediatamente o diretor da escola por escrito. O diretor informara
imediatamente o enfermeiro de saude da escola, que escrevera
“DESCONTINUADO” em VERMELHO na “Ordem de Nao Ressuscitacao” do EMS.
O diretor e o enfermeiro de satde da escola serdo conjuntamente responsaveis por
informar o pessoal apropriado da escola que a “Ordem de Nao Ressuscitagdo” do
EMS foi descontinuada. O enfermeiro de saude da escola revisara o plano individual
de cuidados de saude para refletir a mudanga na ordem e as necessidades atuais do
aluno.

Historico do Regulamento: Novo Regulamento, 23 de julho de 1997; revisado em 19 de novembro de 2007.
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